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Presentación:  

 
Intentamos con este curso informar y formar al colectivo sanitario en esta área tan importante 
para ellos, así como darles a conocer los métodos de prevención que pueden adoptar para 
evitar verse inmersos en un “accidente de trabajo” y las medidas a tomar si éste llega. 
 

Objetivos:  
 

Este curso se realiza con 2 finalidades básicas: 

Difundir la información necesaria para conocer los principales riesgos biológicos existentes en 
nuestro entorno de trabajo. 

Reducir el número de accidentes biológicos, tanto los registrados como los “no declarados”, que 
se producen en nuestros centros sanitarios, y que pueden llegar a crear cierta inseguridad en 
el momento de realizar, adecuadamente, las tareas propias de una actividad sanitaria completa. 

 

Metodología: 

 
Se realizará la clase presencial y un taller práctico que permitan el conocimiento, la 
competencia y la capacidad de llevar a cabo los procesos específicos de ADMINISTRAR 
MEDICAMENTOS 

 

Horario: 
Domingos de 8:00am a 5:00pm 
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CONTENIDO TEMATICO 

El Riesgo Biológico 

- clasificación de los agentes biológicos, 

- principales riesgos biológicos. 

 

Accidentes Biológicos 

- fluidos biológicos. vías de entrada 
- exposición accidental 
- proyecto epinetac 
- resultados proyecto epinetac 
 

Enfermedades Profesionales, Infecciosas y Parasitarias 

- ¿cómo se contrae una infección? 

- notificación de enfermedades infecciosas 

- lista de enfermedades de declaración obligatoria 

- protección frente a algunas enfermedades específicas 

 

Estrategias Preventivas 

- introducción prevención primaria (antes del accidente) 

- introducción prevención secundaria (una vez ocurrido el accidente) 

- estrategias generales de prevención 

- precauciones universales o estándar 

- otras consideraciones particulares 

- prevención en personal de urgencias 

 

Prevención Primaria 

- actuaciones sobre el individuo: epi´s, precauciones standar, vacunacion 

- actuaciones sobre el medio ambiente: bioseguridad, contenedores, material 

prevención secundaria 

- actuación tras exposición accidental: percutánea, cutánea, mucosa 

- registro y notificación 

- estudio serológico 

- profilaxis post-exposición 

- seguimiento serológico 
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Protocolos de Actuación 

- recomendaciones específicas por áreas de atención sanitaria 

- conclusiones y recomendaciones 

- trabajadores especialmente expuestos a riesgos biológicos 

 

Riegos Biológicos 

Riesgos Biológicos en Quirófano 

Riesgos Biológicos en Laboratorio 

Conclusiones-Evaluación 
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