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CURSO 

MANICURE Y PEDICURE 

Perfil de docente: Profesional en AD 

Tiempo: 4 Horas  

Certificación: 50 Horas  

Incluye: Capacitación - Refrigerio - Certificación 

Precio:  

 

Presentación:  

En el transcurso del curso se enseña todas las técnicas y protocolos para que puedas ofrecer 

un servicio completo de manicure y pedicure, de esta forma podrás llevar a cabo 

protocolos básicos de belleza que en la actualidad son muy cotizados, pues conservar unas 

uñas impecables en unas manos y pies bien cuidados es una de las mejores presentaciones 

con la que se pueda contar. 

Objetivos:  

Complementar el estilo de tus clientes, embelleciendo sus manos y pies, a través de 

diferentes técnicas de manicure y pedicure, serás toda una experta y manejarás técnicas 

de asepsia, bioseguridad técnicas de limpieza y limado, diseño con colores y figuras, 

cuidados y mantenimiento de pies y manos.. 

Metodología: 

El seminario es teórico-práctico, con una alta interacción docente-estudiante, en la 

cual se exponen los conceptos y se realizan ejercicios que permitan complementar 

el conocimiento del participante. 

Las clases se desarrollarán bajo la modalidad de presencialidad 

 

Equipos y materiales: 

 

• Materiales y productos propios de las alumnas para que aprendan a utilizarlos 

 

Horario: 

Jueves 8:30am a 12:30m 



 
 
 

TEMARIO 
 

MÓDULO 1: PASO A PASO 

– Materiales. 

– Manicure. 

– Pedicure. 

– Como sacar un uñero. 

– Técnica de masaje para manos. 

– Técnica de masaje para pies. 

– Iniciar el pintado. 

 

MÓDULO 2: DISEÑOS 

– Diseño stikers. 

– Diseño líneas transversales. 

– Diseño margarita. 

– Diseño tulipanes. 

– Diseño rosas. 

– Diseño flores de higuera. 

– Diseño copo de nieve. 

 – Diseño puntos. 

 – Diseño francesas con líneas. 

– Diseño hojas. 

– Diseño círculos. 

 – Diseño brillos. 

– Diseño tachuela. 

– Diseño emojis. 

– Diseño estampado. 



 

 

MÓDULO 3: DISEÑOS PARA NOVIAS 

– Diseño francesas con flores. 

– Diseño tulipanes/plata. 

– Diseños arco. 

– Diseño líneas cruzadas. 

 – Diseños flores y dorados. 

– Diseños brillos para novias. 

 

MÓDULO 4: ESTRUCTURA DEL NEGOCIO 

– Como conseguir clientes. 

– Como organizar tus citas. 

– Atención al cliente. 

– Protocolo y etiqueta. 

– Cuanto cobrar. 

– Como crear una página de Facebook. 

– Como diseñar mi logo. 

– Anuncio en Facebook. 

 

. 

 


